
 

 

 

 

 

 
ประกาศสภาการแพทย์แผนไทย 

ฉบบัที ่๒๑ / ๒๕๖๗ 
เรือ่ง การรบัสมคัรผูเ้ขา้รว่มกจิกรรมการศกึษาตอ่เนือ่งของการแพทยแ์ผนไทย 

เพือ่เพิม่พนูความรู้ในวชิาชพีการแพทยแ์ผนไทยในกจิกรรม  
หลักสตูรการฝกึอบรม ทักษะการดูแลสขุภาพอนามัยทางการแพทยแ์ผนไทยและจรยิธรรมทางเพศ 

_________________ 

เพื่อให้เกิดการบริหารจัดการส่งเสริมการศึกษา การพัฒนา การวิจัย การประกอบวิชาชีพการแพทย์แผน
ไทย รวมถึงการช่วยเหลือ แนะนำ เผยแพร่ และให้การศึกษาแก่ประชาชนและองค์กรอื่นในเรื่องที่เกี ่ยวกับ
การแพทย์แผนไทย ตลอดจนผดุงไว้ซึ่งสิทธิ ความเป็นธรรม และส่งเสริมสวัสดิการให้แก่สมาชิก อีกทั้งเพื่อให้การ
ดำเนินการตามวัตถุประสงค์และอำนาจหน้าที่ของสภาการแพทย์แผนไทยสำหรับผู้มีความรู้ในวิชาชีพการแพทย์
แผนไทย เป็นไปอย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ ตามข้อบังคับสภาการแพทยแ์ผนไทยวา่ด้วยกำหนดหลักเกณฑ์
และวธิกีารการศกึษาตอ่เนือ่งของการแพทยแ์ผนไทยเพื่อเพิ่มพูนความรู้ในวิชาชีพการแพทย์แผนไทย พ .ศ. ๒๕๖๖ 

สภาการแพทย์แผนไทย จึงออกประกาศให้ ผู ้สนใจสมัครเข้าร่วมกิจกรรมการศึกษาต่อเนื ่องฯ ซึ่งมี
คุณสมบัติและไม่มีลักษณะต้องห้ามในการเข้าร่วมกิจกรรมการศึกษาต่อเนื่องฯ  สามารถดำเนินการสมัครหรือ
ลงทะเบียนเข้าร่วมกิจกรรมการศึกษาต่อเนื่องฯ ได้ตามวิธีการ หลักเกณฑ์ ข้อจำกัดและเงื่อนไขในการสมัครเข้า
ร่วมกิจกรรมการศึกษาต่อเนื่องของการแพทย์แผนไทยเพือ่เพิ่มพูนความรู้ในวิชาชีพการแพทย์แผนไทยในกิจกรรม
หลักสูตรการฝึกอบรม ทักษะการดูแลสุขภาพอนามัยทางการแพทย์แผนไทยและจริยธรรมทางเพศ ดังแนบ 

 

ประกาศ ณ วันที่ ๒ เมษายน ๒๕๖๗ 

 

 

(พท.ดร.ชนิญญา ชัยสุวรรณ) 

นายกสภาการแพทย์แผนไทย 
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วิธกีาร หลกัเกณฑ ์ขอ้จำกดัและเงื่อนไขในการสมัครเข้าร่วมกจิกรรมการศกึษาตอ่เนือ่ง 

ของการแพทยแ์ผนไทยเพือ่เพิม่พูนความรู้ในวชิาชพีการแพทยแ์ผนไทยในกจิกรรม  

หลกัสตูรการฝึกอบรม ทกัษะการดแูลสขุภาพอนามยัทางการแพทยแ์ผนไทยและจรยิธรรมทางเพศ 

(แนบทา้ยประกาศสภาการแพทยแ์ผนไทย ฉบบัที่ ๒๑ / ๒๕๖๗ เรือ่ง การรับสมคัรผู้เขา้ร่วมกจิกรรม

การศกึษาตอ่เนื่องของการแพทยแ์ผนไทยเพือ่เพิม่พนูความรูใ้นวชิาชพีการแพทยแ์ผนไทยในกจิกรรม  

หลกัสตูรการฝึกอบรม ทกัษะการดแูลสขุภาพอนามยัทางการแพทยแ์ผนไทยและจรยิธรรมทางเพศ)  

๑. ชือ่ประกาศ 

เรื ่อง การรับสมัครผู้เข้าร่วมกิจกรรมการศึกษาต่อเนื่องของการแพทย์แผนไทยเพื่อเพิ ่มพูนความรู้ในวิชาชีพ

การแพทย์แผนไทยในกิจกรรม หลักสูตรการฝึกอบรม ทักษะการดูแลสุขภาพอนามัยทางการแพทย์แผนไทยและจริยธรรม

ทางเพศ 

๒. ชือ่กจิกรรมการศึกษาตอ่เนือ่งฯ 

หลักสูตรการฝึกอบรม ทักษะการดูแลสุขภาพอนามัยทางการแพทย์แผนไทยและจริยธรรมทางเพศ  

๓. ที่มา หลักการและเหตผุลในการจัดกจิกรรมการศึกษาตอ่เนือ่งฯ 

ในสังคมมนุษย์ เพศเป็นเรื่องที่มีความสัมพันธ์กับวิถีชีวิตและมีอิทธิพลต่อคนตั้งแต่เกิดจนตายทั้งยังมีความสัมพันธ์ 
และอยู่ในความสนใจของมนุษย์ ตลอดมาทุกยุคทุกสมัย ด้วยเป็นเรื่องที่ยังมีความเร้นลับน่าค้นหา การที่เรื่องใดๆเป็นเรื่อง
ปิดบังซ่อนเร้นย่อมก่อให้เกิดความอยากรู ้อยากเห็นและพยายามศึกษาทดลองด้วยตนเอง ในแต่ละสังคมจึงมี
ขนบธรรมเนียมประเพณีค่านิยมเป็นตัวกำหนดและควบคุมพฤติกรรมของบุคคลทำให้เรื ่องราวเกี่ยวกับเพศกลายเป็น
ปัญหาที่ไร้คำปรึกษาซึ่งปัญหาดังกล่าวอาจนำไปสู่ปัญหาต่างๆอีกมากมายในชีวิตครอบครัวและสังคม "ปัญหาเรื่องเพศจึง
ไม่ใช่เพียงเรื่องทางชีววิทยาหรือวิทยาศาสตร์เท่านั้นแต่เป็นเรื่องของวัฒนธรรมเพราะวัฒนธรรมสามารถเปลี่ยนวิถีชีวิต
ของคนได้ "ปัญหาเรื่องเพศจึงต้องแก้ด้วยทัศนคติหรือวิธีคิดทางวัฒนธรรม เพราะวัฒนธรรมสามารถเปลี่ยนวิธีคิดของคน
ได้ " ( ปราณี วงศ์เทศ. ๒๕๕๑ : ๑) 

ในอดีตการเอ่ยอ้างเกี่ยวกับเรื่องเพศในสังคมไทย ถือเป็นเรื่องไม่สุภาพเป็นเรื่องที่ต้องปกปิดจะพูดจากันได้ แค่
เฉพาะในที่ลับหูลับตาคนเท่านั้นเพราะค่านิยมในสังคมไทยถือว่าเพศเป็นเรื่องต่ำและหยาบคายแต่ในความเป็นจริงแล้ว
การให้ความรู้เรื่องเพศหรือเพศศึกษาเป็นสิ่งสำคัญอย่างยิ่งต่อการดำรงชีวิตของมนุษย์ดังที่สุชาติ โสมประยูรและวรรณี 
โสมประยูร (๒๕๓๑:๑๗๘ ) พบว่าสาเหตุของการขาดความรู้เรื่องเพศศึกษา หรือการได้รับความรู้ที่ไม่ถูกต้องก่อให้เกิด
ปัญหาตามมามากมายในสังคม อาทิ ปัญหาอาชญากรรม คดีข่มขืนกระทำชำเรา การทำอนาจาร ปัญหาการเบี่ยงเบนทาง
เพศหรือการวิปริตที่ พบเห็นกันมากมายในปัจจุบัน  

อีกปัญหาหนึ่งที่น่าสนใจนั่นคือการหย่อนสมรรถภาพทางเพศ ทั้งชายและหญิงจะด้วยเหตุของอายุที่มากขึ้น หรือมี
โรคประจำตัวหรืออุบัติเหตุหรือสาเหตุใดๆก็ตามย่อมก่อให้เกิดปัญหาตามมา หากไม่ได้รับการรักษาหรือมีวิธีการดูแล



 

- ๒ - 
 

สุขภาพ หรือการฟื้นฟู ที่ถูกต้องก็ย่อมเกิดปัญหาได้เช่นเดียวกัน นำไปสู่ปัญหาการขัดแย้งในครอบครัว และปัญหาการหย่า
ร้างมากที่สุด 

โครงการนี้มีจุดประสงค์ เพื่อให้ผู้ที่เข้ารับการฝึกอบรมได้มีทักษะในการวิเคราะห์ปัญหาเรื่องเพศโดยใช้การแพทย์
แผนไทย เทียบเคียงกับแพทย์แผนปัจจุบันเพื่อให้เกิดความรู้อันเป็นความรู้ใหม่ที่ได้จากการฝึกอบรม เพื่อช่วยลดปัญหา
สังคมและปัญหาการหย่าร้างโดยยึดหลักการบำเพ็ญประโยชน์ช่วยเหลือสังคมด้วยจิตสาธารณะ เมตตาและเสียสละ 
เพื่อให้เห็นปัญหาและวิธีการแก้ปัญหาต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นการได้รับความรู้ทางเพศศึกษา ที่ถูกต้องการรับรู้เรื่องกฎหมาย
การรับรู้ในการวิเคราะห์รักษาฟ้ืนฟูด้วยระบบการแพทย์แผนไทย 
๔. คำนยิาม 

“พระราชบัญญัติ”  หมายความว่า พระราชบัญญัติวิชาชีพการแพทย์แผนไทย พ.ศ. ๒๕๕๖ 

“คณะกรรมการ”  หมายความว่า คณะกรรมการสภาการแพทย์แผนไทย 

“นายกสภา”  หมายความว่า นายกสภาการแพทย์แผนไทย 

“การแพทย์แผนไทย” หมายความว่า กระบวนการทางการแพทย์เก่ียวกับการตรวจ วินิจฉัย บำบัด รักษา หรือป้องกัน

โรค หรือการส่งเสริมและฟื้นฟูสุขภาพของมนุษย์ การผดุงครรภ์ การนวดไทย และให้หมายความรวมถึง การเตรียมการ

ผลิตยาแผนไทย และการประดิษฐ์อุปกรณ์และเครื่องมือทางการแพทย์ ทั้งนี้ โดยอาศัยความรู้หรือตำราที่ได้ถ่ายทอดและ

พัฒนาสืบต่อกันมา 

“วิชาชีพการแพทย์แผนไทย” หมายความว่า วิชาชีพที่เกี ่ยวกับการประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทยและการ

ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทยประยุกต์ 

“การประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย” หมายความว่า การประกอบวิชาชีพที่กระทำหรือมุ่งหมายจะกระทำต่อ

มนุษย์ เกี่ยวกับการแนะนำ การตรวจโรค การวินิจฉัยโรค การบำบัดโรค การรักษาโรค การป้องกันโรค การส่งเสริมฟื้นฟู

สุขภาพ โดยอาศัยความรู้ด้านเวชกรรมไทย เภสัชกรรมไทย การผดุงครรภ์ไทย การนวดไทย การแพทย์พื้นบ้านไทย และ

องค์ความรู้ด้านอ่ืนตามที่รัฐมนตรีประกาศกำหนดโดยคำแนะนำของคณะกรรมการ ทั้งนี้ ด้วยกรรมวิธีการแพทย์แผนไทย

ซึ่งถ่ายทอดหรือพัฒนาสืบต่อกันมาตามตำราการแพทย์แผนไทยหรือจากสถานศึกษาท่ีสภาการแพทย์แผนไทยรับรอง 

“การประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทยประยุกต์” หมายความว่า การประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย โดยอาศัย

องค์ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์และวิทยาศาสตร์การแพทย์ซึ่งศึกษาจากสถานศึกษา ที่สภาการแพทย์แผนไทยรับรอง รวมทั้ง

การประยุกต์ใช้เครื่องมือหรืออุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์การแพทย์ ทั้งนี้ ตามระเบียบและข้อบังคับของสภาการแพทย์แผน

ไทย 

“กรรมวิธีการแพทย์แผนไทย” หมายความว่า กรรมวิธีที่เกี่ยวข้องกับการแพทย์แผนไทยที่สภาการแพทย์แผนไทย

กำหนดหรือรับรอง แล้วแต่กรณี 
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๕. วตัถปุระสงค์ของการจดักจิกรรมการศึกษาตอ่เนือ่งฯ 

⃣ เพ่ือเพ่ิมพูนความรู้ อบรม เสริมทักษะ และทดสอบความรู้การประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย 

⃣ เพ่ือส่งเสริมการศึกษา การพัฒนา การวิจัย การประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย   

⃣ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการควบคุม กำกับ ดูแล และกำหนดมาตรฐานการให้บริการของผู้ประกอบวิชาชีพ

การแพทย์แผนไทย  

⃣ เพื่อช่วยเหลือ แนะนำ เผยแพร่ การให้การศึกษาแก่ประชาชนและองค์กรอื่น ในเรื่องที่เกี่ยวกับการแพทย์

แผนไทย 

⃣ ส่งเสริมความสามัคคีและผดุงเกียรติของสมาชิก 

⃣ ส่งเสริมการผดุงไว้ซึ่งสิทธิ ความเป็นธรรม และส่งเสริมสวัสดิการให้แก่สมาชิก 

๖. ประเภทของกิจกรรมการศึกษาต่อเนื่องฯ และประเภทของหน่วยกิตที่ได้รับจากการเข้าร่วมกิจกรรมการศึกษา

ต่อเนื่องฯ 

⃣ กิจกรรมประเภทการศึกษาและอบรม หรือหลักสูตร ที่ได้ขึ้นทะเบียนการสะสมหน่วยกิตในประเภทนี้ไว้กับ

สภาการแพทย์แผนไทย 

⃣ กิจกรรมประเภทการฝึกหัด หรือฝึกอบรม หรือฝึกงาน ในสถานประกอบการ หรือสถานศึกษา หรือ 

สถานพยาบาล ที่ได้ขึ้นทะเบียนการสะสมหน่วยกิตในประเภทนี้ไว้กับสภาการแพทย์แผนไทย 

⃣ กิจกรรมประเภทการทดสอบความรู้ หรือรับการตรวจประเมินคุณสมบัติหรือความรู้ ที่ได้ขึ้นทะเบียนการ

สะสมหน่วยกิตในประเภทนี้ไว้กับสภาการแพทย์แผนไทย 

⃣ กิจกรรมประเภทการประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย ในสถานประกอบการ หรือสถานศึกษา หรือ

สถานพยาบาล ที่ได้ขึ้นทะเบียนการสะสมหน่วยกิตในประเภทนี้ไว้กับสภาการแพทย์แผนไทย 

⃣ กิจกรรมประเภทการวิจัยและพัฒนา ในหน่วยงานวิจัย หรือสถาบันวิจัย หรือสถานประกอบการ หรือ

สถานศึกษา หรือสถานพยาบาล ที่ได้ขึ้นทะเบียนการสะสมหน่วยกิตในประเภทนี้ไว้กับสภาการแพทย์แผน

ไทย 

⃣ กิจกรรมประเภทการถ่ายทอดและเผยแพร่องค์ความรู้ ในรูปแบบต่างๆ ที่ได้ขึ้นทะเบียนการสะสมหน่วยกิต

ในประเภทนี้ไว้กับสภาการแพทย์แผนไทย 

๗. หมวดหมู่ของหนว่ยกติที่ไดร้บัจากการเขา้รว่มกจิกรรมการศกึษาตอ่เนือ่งฯ 

⃣ หมวดกิจกรรมเพื่อพัฒนากรรมวิธีทางการแพทย์แผนไทยตามมาตรฐานการแพทย์แผนไทย 

⃣ หมวดกิจกรรมเพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์ตามมาตรฐานการแพทย์แผนไทย 

⃣ หมวดกิจกรรมเพื่อพัฒนาการให้บริการดูแลสุขภาพตามมาตรฐานการแพทย์แผนไทย 
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⃣ หมวดกิจกรรมเพื่อพัฒนาการให้บริการนวดไทยตามมาตรฐานประจำประเทศไทย 

⃣ หมวดกิจกรรมเพื่อพัฒนาการให้บริการนวดไทยตามมาตรฐานประจำประเทศมาเลเซีย 

⃣ หมวดกิจกรรมเพื่อพัฒนาการให้บริการนวดไทยตามมาตรฐานประจำประเทศจีน 

⃣ หมวดกิจกรรมเพื่อพัฒนาการปลูกหรือผลิตสมุนไพรตามมาตรฐานการแพทย์แผนไทย 

⃣ หมวดกิจกรรมเพื่อพัฒนาการให้บริการกัญชาตามมาตรฐานการแพทย์แผนไทย 

⃣ หมวดกิจกรรมเพื่อพัฒนาการส่งออกผลิตภัณฑ์ตามมาตรฐานการแพทย์แผนไทย 

⃣ หมวดกิจกรรมเพื่อพัฒนาผู้ตรวจมาตรฐานการแพทย์แผนไทย 

⃣ หมวดกิจกรรมเพื่อพัฒนาอาสาพัฒนาการแพทย์แผนไทยประจำตำบล 

⃣ หมวดกิจกรรมเพื่อพัฒนาอาสาพัฒนาการแพทย์แผนไทยประจำหมู่บ้าน 

⃣ หมวดกิจกรรมเพื่อพัฒนาสถาบันที่เก่ียวข้องกับวิชาชีพการแพทย์แผนไทยตามมาตรฐานการแพทย์แผนไทย 

⃣ หมวดกิจกรรมเพื่อพัฒนางานวิจัยและเทคโนโลยีตามมาตรฐานการแพทย์แผนไทย 

⃣ หมวดกิจกรรมเพื่อพัฒนาการให้บริการฝึกอบรมตามมาตรฐานการแพทย์แผนไทย 

⃣ หมวดกิจกรรมเพื่อพัฒนาการให้บริการโภชนบำบัดตามมาตรฐานการแพทย์แผนไทย 

⃣ หมวดกิจกรรมเพื่อพัฒนาการให้บริการด้านจิตบำบัดตามมาตรฐานการแพทย์แผนไทย 

⃣ หมวดกิจกรรมเพื่อพัฒนาการให้บริการด้านเวชศาสตร์ชะลอวัยและความงามตามมาตรฐานการแพทย์แผน

ไทย 

⃣ หมวดกิจกรรมอื่นๆ โปรดระบุ……………………………………………………………………………………………………………. 

๘. จำนวนหนว่ยกติที่ไดร้บัจากผลการเขา้รว่มกจิกรรมการศกึษาตอ่เนือ่งฯ 

๑๘ หน่วยกิต 

๙. ระยะเวลาการศึกษาตอ่เนือ่งฯ 

ระยะเวลาการฝึกอบรม รวมทั้งสิ้น ๑๘ ชั่วโมง จำแนกเป็น 

ภาคทฤษฎี จำนวนไม่น้อยกว่า ๑๒ ชั่วโมง 

ภาคปฏิบัติ จำนวนไม่น้อยกว่า   ๖ ชั่วโมง 
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๑๐. สถานทีจ่ัดกจิกรรมการศึกษาตอ่เนือ่งฯ 

ห้องประชุม ณ โรงแรมพระนครแกรนด์วิว  มหาวิทยาลัยราชภัฎพระนคร 

ที่อยู่ เลขท่ี ๙ ถนนแจ้งวัฒนะ แขวงอนุเสาวรีย์ เขตบางเขน กทม. ๑๐๒๒๐ 

๑๑. หลักเกณฑแ์ละวธิกีารติดตาม วดัผลหนว่ยกติ และผลการเข้ารว่มกจิกรรมการศกึษาตอ่เนือ่งฯ 

๑๑.๑ จะต้องมีเวลาเรียนภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติไม่น้อยกว่าร้อยละ ๑๐๐ ของเวลาเรียน 

๑๑.๒ เกณฑ์การตัดสินต้องผ่านการทดสอบภาคทฤษฎี ด้วยคะแนนไม่น้อยกว่าร้อยละ ๖๐ และภาคปฏิบัติด้วย

คะแนนไม่น้อยกว่าร้อยละ ๗๐ 

๑๒. รายละเอยีดของหลักสตูรหรอืกิจกรรม (ตามเอกสารแนบทีร่ะบ)ุ 

แนบเอกสารตามแบบแสดงรายละเอียดของหลักสูตรหรือกิจกรรม 

๑๓. คุณสมบตัขิองผูท้ีส่ามารถสมคัรเข้ารว่มกจิกรรมการศึกษาตอ่เนือ่งฯ 

๑๓.๑ อายุไม่ต่ำกว่า ๒๐ ปี 

๑๓.๒ เป็นผู้ที่มีสุขภาพร่างกายและจิตใจไม่เป็นอุปสรรคต่อการอบรมและปฏิบัติงาน 

๑๓.๓ ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย หรือผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทยประยุกต์ และผู้ช่วยแพทย์

แผนไทย ๓๓๐ ชม.ขึ้นไป 

๑๔. ลักษณะตอ้งหา้มของผู้ทีส่ามารถสมัครเข้ารว่มกจิกรรมการศึกษาตอ่เนือ่งฯ 

๑๔.๑ เป็นผู้ประพฤติเสียหายซึ่งคณะกรรมการเห็นว่าจะนำมาซึ่งความเสื่อมเสียเกียรติศักดิ์แห่งวิชาชีพ 

๑๔.๒ เป็นผู้เคยต้องโทษจำคุกโดยคำพิพากษาถึงที่สุดในคดีท่ีจะนำมาซึ่งความเสื่อมเสียเกียรติศักดิ์แห่งวิชาชีพ 

๑๔.๓ เป็นผู้วิกลจริต จิตฟั่นเฟือนไม่สมประกอบ หรือไม่เป็นโรคที่กำหนดไว้ในข้อบังคับสภาการแพทย์แผนไทย 

๑๕. เอกสารและหลกัฐานที่ใชใ้นการสมคัร 

๑๕.๑ เอกสารหลักฐานรับรองความเป็น บุคคล หรือ นิติบุคคล ตามที่กฎหมายแห่งราชอาณาจักรไทยกำหนด  

ตามหลักเกณฑ์และเงื่อนไขที่กำหนดไว้ 

๑๕.๒ เอกสารหลักฐานรับรองคุณสมบัติและไม่มีลักษณะต้องห้าม ตามหลักเกณฑ์และเงื่อนไขที่กำหนดไว้ 

๑๕.๓ เอกสารอื่นใดตามหลักเกณฑ์และเงื่อนไขท่ีกำหนดไว้ 

๑๖. ค่าธรรมเนยีมในการสมัคร 

ค่าธรรมเนียมในการสมัคร ๔,๕๐๐ บาทต่อคน 
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๑๗. วธิกีารและสถานทีร่บัสมคัร 

ส่งเอกสารการสมัครได้ที่ : หมอนพพร คลินิกการแพทย์แผนไทย 

ที่อยู่ ๗/๘๘  หมู่บ้านพงษ์เพชร  ถนนแจ้งวัฒนะ๔๓  ตำบลบ้านใหม่  อำเภอปากเกร็ด  จังหวัดนนทบุรี  ๑๑๑๒๐  

โทร. ๐๘๑-๔๐๘-๙๘๐๙ 

Facebook : Dr.Nopporn : หมอนพพร 

๑๘. การแจ้งผลการรบัสมัคร 

Facebook : Dr.Nopporn : หมอนพพร 

๑๙. ประโยชนท์ีผู่เ้ขา้รว่มกจิกรรมจะไดร้บัจากการเขา้รว่มกจิกรรมการศึกษาตอ่เนือ่งฯ 

๑๙.๑ สามารถนำชั่วโมงการฝึกอบรมหลักสูตรฝึกอบรมฯ เป็นหน่วยกิตเพื่อสะสมเป็นคะแนนการศึกษาต่อเนื่องฯ 

เพื่อขอรับหนังสืออนุมัติหรือวุฒิบัตรแสดงความรู้ความชำนาญหรือวุฒิอื่นในวิชาชีพการแพทย์แผนไทย โดยปฏิบัติตาม

ข้อบังคับ ระเบียบหรือประกาศ ของสภาการแพทย์แผนไทยว่าด้วยการนั้น 

๑๙.๒ ผู้ที่ต้องปฏิบัติงานด้านการแพทย์แผนไทยในฐานะผู้ช่วยแพทย์แผนไทย ตามมาตรา ๑ ๓๐ (๕) และ ๓๐ (๖) 

แห่งพระราชบัญญัติการประกอบโรคศิลปะ พ.ศ.๒๕๔๒ สามารถนำไปใช้ประโยชน์กับผู้รับบริการแพทย์แผนไทยทั้ง

ภาครัฐและเอกชนต่อไป 

_________________________________ 



แบบแสดงรายละเอียดของหลักสูตรหรือกิจกรรม 
การฝึกอบรม ทักษะการดูแลสุขภาพอนามัยทางการแพทย์แผนไทยและจริยธรรมทางเพศ 

 
๑. ชื่อหลักสูตร  

(ภาษาไทย) การดูแลสุขภาพอนามัยทางการแพทย์แผนไทยและจริยธรรมทางเพศ 
(ภาษาอังกฤษ) Thai Traditional Medical Health Care and Sexual Ethics Training 
 

๒. ชื่อประกาศนียบัตร  วุฒิบัตร 
การดูแลสุขภาพอนามัยทางการแพทย์แผนไทยและจริยธรรมทางเพศ 
Thai Traditional Medical Health Care and Sexual Ethics Training  
อักษรย่อไทย ป.กพพ 
อักษรย่ออังกฤษ Cert.TMS 

 
๓. ชื่อหน่วยงานที่รับผิดชอบ (ผู้ที่ยื่นคำขอฯ) 
 หมอนพพร คลินิกการแพทย์แผนไทย 
 ที ่อย ู ่  7/88  หมู ่บ ้านพงษ์เพชร  ถนนแจ้งว ัฒนะ43  ตำบลบ้านใหม่  อำเภอปากเกร็ด   
จังหวัดนนทบุรี  11120 
 
๔. หลักการและเหตุผล 

ในสังคมมนุษย์ เพศเป็นเรื่องที่มีความสัมพันธ์กับวิถีชีวิตและมีอิทธิพลต่อคนตั้งแต่เกิดจนตายทั้งยังมี
ความสัมพันธ์ และอยู่ในความสนใจของมนุษย์ ตลอดมาทุกยุคทุกสมัย ด้วยเป็นเรื่องที่ยังมีความเร้นลับน่า
ค้นหา การที่เรื่องใดๆเป็นเรื่องปิดบังซ่อนเร้นย่อมก่อให้เกิดความอยากรู้อยากเห็นและพยายามศึกษาทดลอง
ด้วยตนเอง ในแต่ละสังคมจึงมีขนบธรรมเนียมประเพณีค่านิยมเป็นตัวกำหนดและควบคุมพฤติกรรมของบุคคล
ทำให้เรื่องราวเกี่ยวกับเพศกลายเป็นปัญหาที่ไร้คำปรึกษาซึ่งปัญหาดังกล่าวอาจนำไปสู่ปัญหาต่างๆอีกมากมาย
ในชีวิตครอบครัวและสังคม "ปัญหาเรื่องเพศจึงไม่ใช่เพียงเรื่องทางชีววิทยาหรือวิทยาศาสตร์เท่านั้นแต่เป็นเรื่อง
ของวัฒนธรรมเพราะวัฒนธรรมสามารถเปลี่ยนวิถีชีวิตของคนได้ "ปัญหาเรื่องเพศจึงต้องแก้ด้วยทัศนคติหรือวิธี
คิดทางวัฒนธรรม เพราะวัฒนธรรมสามารถเปลี่ยนวิธีคิดของคนได้ " ( ปราณี วงศ์เทศ. 2551 : 1) 
          ในอดีตการเอ่ยอ้างเกี่ยวกับเรื่องเพศในสังคมไทย ถือเป็นเรื่องไม่สุภาพเป็นเรื่องที่ต้องปกปิดจะพูดจา
กันได้ แค่เฉพาะในที่ลับหูลับตาคนเท่านั้นเพราะค่านิยมในสังคมไทยถือว่าเพศเป็นเรื่องต่ำและหยาบคายแต่ใน
ความเป็นจริงแล้วการให้ความรู้เรื่องเพศหรือเพศศึกษาเป็นสิ่งสำคัญอย่างยิ่งต่อการดำรงชีวิตของมนุษย์ดังที่สุ
ชาติ โสมประยูรและวรรณี โสมประยูร (2531:178 ) พบว่าสาเหตุของการขาดความรู้เรื่องเพศศึกษา หรือ
การได้รับความรู้ที่ไม่ถูกต้องก่อให้เกิดปัญหาตามมามากมายในสังคม อาทิ ปัญหาอาชญากรรม คดีข่มขืน
กระทำชำเรา การทำอนาจาร ปัญหาการเบี่ยงเบนทางเพศหรือการวิปริตที่ พบเห็นกันมากมายในปัจจุบัน  
          อีกปัญหาหนึ่งที่น่าสนใจนั่นคือการหย่อนสมรรถภาพทางเพศ ทั้งชายและหญิงจะด้วยเหตุของอายุที่
มากขึ้น หรือมีโรคประจำตัวหรืออุบัติเหตุหรือสาเหตุใดๆก็ตามย่อมก่อให้เกิดปัญหาตามมา หากไม่ได้รับการ
รักษาหรือมีวิธีการดูแลสุขภาพ หรือการฟื้นฟู ที่ถูกต้องก็ย่อมเกิดปัญหาได้เช่นเดียวกัน นำไปสู่ปัญหาการ
ขัดแย้งในครอบครัว และปัญหาการหย่าร้างมากที่สุด 
 



๕. วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
 เพื่อให้ผู้สำเร็จการศึกษาตามหลักสูตรฯ นี้ มีความรู้ ความสามารถ เจตคติคุณธรรมและจรรยาบรรณ
ในการประกอบวิชาชีพ ดังนี้ 
 ๕.๑ เพ่ือให้ผู้ที่เข้ารับการฝึกอบรมได้มีทักษะในการวิเคราะห์ปัญหาเรื่องเพศโดยใช้การแพทย์แผนไทย 
เทียบเคียงกับแพทย์แผนปัจจุบัน 
 ๕.๒ เพื่อช่วยลดปัญหาสังคมและปัญหาการหย่าร้างโดยยึดหลักการบำเพ็ญประโยชน์ช่วยเหลือสังคม
ด้วยจิตสาธารณะ เมตตาและเสียสละ 
 ๕.๓ เพื่อให้เห็นปัญหาและวิธีการแก้ปัญหาต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นการได้รับความรู้ทางเพศศึกษา ที่ถูก
ต้องการรับรู้เรื่องกฎหมายการรับรู้ในการวิเคราะห์รักษาฟ้ืนฟูด้วยระบบการแพทย์แผนไทย 
 ๕.๔ มีความสามารถและเจตคติที่ดีในการประสานความร่วมมือกับผู้ร่วมงานและบุคลากรสาธารณสุข
อ่ืนๆ 
 ๕.๕ มีคุณธรรมและจรรยาบรรณในการประกอบวิชาชีพ 
 
๖. เป้าหมายจำนวนผู้เข้าฝึกอบรม  

จำนวนผู้เข้าเรียน/ครั้ง จำนวนผู้เข้าเรียนไม่เกิน ๔๐ คน 
 
๗. สถานที่ในการฝึกอบรม 

ห้องประชุม ณ โรงแรมพระนครแกรนด์วิว  มหาวิทยาลัยราชภัฎพระนคร   
ที่อยู่ เลขท่ี 9 ถนนแจ้งวัฒนะ แขวงอนุเสาวรีย์ เขตบางเขน กทม. 10220 

 
๘. คุณสมบัติผู้ให้การฝึกอบรม  

๘.๑ ครูผู้สอนภาคทฤษฎีจะต้องมีวุฒิการศึกษาที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาที่ทำการสอน  
๘.๒ ครูผู้สอนภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ จะต้องมีใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย

หรือผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทยประยุกต์ หรือสาขาท่ีเกี่ยวข้อง 
๘.๓ จำนวนผู้เข้าเรียน/ครั้ง จำนวนผู้เข้าเรียนไม่เกิน ๔๐ คน  
๘.๔ สัดส่วนวิทยากรต่อผู้เรียน ในภาคทฤษฎี ๑ : ๔๐ และปฏิบัติ ๑ : ๑๐ 

 
๙. คุณสมบัติของผู้เรียน/อบรม  

๙.๑ อายุไม่ต่ำกว่า ๒๐ ปี  
๙.๒ เป็นผู้ที่มีสุขภาพร่างกายและจิตใจไม่เป็นอุปสรรคต่อการเรียนการและการฝึกปฏิบัติ  

 ๙.๓ ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย หรือผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทยประยุกต์ และ
ผู้ช่วยแพทย์แผนไทย ๓๓๐ ชม.ขึ้นไป 
 
 
 
 



๑๐. ตารางรายละเอียด/กำหนดการจัดกิจกรรมในการฝึกอบรม 
 

วันที่/เวลา 8.00-9.00 น. 9.00-10.00 น. 10.00 – 11.00 น. 11.00-12.00 น. 12.00-13.00 น. 13.00-14.00 น. 14.00-15.00 น. 15.00-16.00 น. 16.00-17.00 น. 

วันที่ 1 การวิเคราะห์โรคทางระบบสืบพันธุ์  ตามหลักการแพทยแ์ผนไทย 
อาการวิทยา โรคทาง

ระบบสืบพันธุ ์
พักรับประทาน
อาหารกลางวัน 

อาการวิทยา โรคทางระบบสืบพันธุ์ (ต่อ) ชูรัก ชูรส ชูใจ อนามัยทางการแพทย์ 

วันที่ ๒ กฎหมายทางเพศศึกษา จริยธรรมทางเพศศึกษา 
การรักษาโรคทาง

ระบบสืบพันธ ์ และ
ฮอร์โมนเพศ 

การรักษาโรคทางระบบสืบพันธ์ 
และฮอร์โมนเพศ (ต่อ) 

การทดสอบผลการฝกึอบรม 

 
หมายเหตุ : กำหนดการอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 
 
 
 



๑๑. ระยะเวลาการฝึกอบรม 
ระยะเวลาการฝึกอบรม รวมทั้งสิ้น ๑๘ ชั่วโมง จำแนกเป็น 
 ภาคทฤษฎี  จำนวนไม่น้อยกว่า  ๑๒ ชั่วโมง 

ภาคทดสอบ  จำนวนไม่น้อยกว่า  ๖ ชั่วโมง 
 

๑๒. ตำราอ้างอิง 
1๒.1 ตำราแพทย์แผนโบราณทั่วไป สาขาเวชกรรมเล่ม 1, 2, 3 โดยกองการประกอบโรคศิลปะ  

สำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข ปีที่พิมพ์ พ.ศ. 2541 และ พ.ศ. 2549 
1๒.2 ตำราแพทย์แผนโบราณทั่วไป สาขาเภสัชกรรม โดยกองการประกอบโรคศิลปะ สำนักงาน 

ปลัดกระทรวงสาธารณสุข ปีที่พิมพ์ พ.ศ. 2541 
1๒.3 ตำราเวชศึกษา ของพระยาพิษณุประสาทเวช เล่ม 1, 2, 3 
1๒.4 ตำราคัมภีร์แพทย์แผนโบราณ ของขุนโสภิตบรรณาลักษณ์ เล่ม 1, 2, 3 
1๒.5 ตำราแพทย์ศาสตร์สงเคราะห์ เล่ม 1, 2, 3 
1๒.6 ตำราเวชศาสตร์ฉบับหลวง รัชกาลที่ 5 เล่มที่ 1 เล่มที่ 2 เล่ม 3 กรมศิลปากร 

กระทรวงศึกษาธิการพ.ศ. 2542 
๑๒.๗ รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักรราช ๒๕๖๐  ปรับปรุงล่าสุด ๒๕๖๗ สถาบันนิติ

ธรรมาลัย  
๑๒.๘ Ganong W.F. Review of Medical Physiology., 22th edition. A Lange Medical 

Book, 2005. 
๑๒.๙ Boron WF, Boulpaep EL. Medical Physiology. Philadelphia: Saunders An Imprint 

of Elseier, 2003. 
๑๒.๑๐ จริยศาสตร์เพศในทรรศนะพุทธปรัชญา, 2565.  พระเกรียงศักดิ์  สิริสกโก (ศรีโชติ). 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 
๑๒.๑๑ ปราณีวงษเทศ. เพศและวัฒนธรรม. พิมพครั้งที่ 2. กรุงเทพฯ : เรือนแกวการพิมพ, 2551. 
๑๒.๑๒ สชุาติ โสมประยูร. “เพศศึกษาการศึกษาเรื่องสุขภาพทางเพศ,” วารสารครุศาสตร. 17(2) :  

47-56 ; ตุลาคม-ธันวาคม, 2531. 
 1๒.13 เพศศึกษา : การสรางรูปแบบในการพัฒนาจริยธรรมเรื่องเพศตามวิถีชีวิตคนไทยผานการ      
วิเคราะหคอลัมน “เสพสม บมิสม” ของหนังสือพิมพเดลินิวส์, 2558. นพพร บุญรงค์. มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม. 
 
๑๓. อุปกรณ์และสื่อการสอน ได้แก่ 

๑๐.1 เอกสารประกอบการสอน หลักสูตรฝึกอบรมทักษะการดูแลสุขภาพอนามัยทางการแพทย์แผน
ไทยและจริยธรรมทางเพศ 

๑๐.2 สื่อหรืออุปกรณ์ที่ใช้ในการเรียนการสอน เช่น อุปกรณ์การดูแลสุขภาพอนามัย , สไลด์, วีดีทัศน์ 
เป็นต้น 

 
 
 



๑๔. เกณฑ์การประเมินผลการฝึกอบรม (ก่อน/หลัง) 
๑๔.๑ เกณฑ์การประเมินก่อนการฝึกอบรม 
  ไม่มี 
๑๔.๒ เกณฑ์การประเมินหลังการฝึกอบรม 

  ๑๔.๒.๑ จำนวนระยะเวลาการเข้ารับการฝึกอบรมภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ 
  ๑๔.๒.๒ ผลการทดสอบภาคทฤษฎีภาคปฏิบัติ 
 
๑๕. เกณฑ์การสำเร็จการฝึกอบรม 

๑๕.๑ จะต้องมีเวลาเรียนภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติไม่น้อยกว่าร้อยละ ๑๐๐ ของเวลาเรียน 
๑๕.๒ เกณฑ์การตัดสินต้องผ่านการทดสอบภาคทฤษฎี ด้วยคะแนนไม่น้อยกว่าร้อยละ ๖๐ และ

ภาคปฏิบัติด้วยคะแนนไม่น้อยกว่าร้อยละ ๗๐ 
 
๑๖. โครงสร้างหลักสูตร ๑๘ ชั่วโมง ประกอบด้วย 
รวมทั้งหมด          1๘ (1๒-๖) ชั่วโมง 
1๖.๑ หมวดการฝึกอบรม        1๔ (1๐-๔) ชั่วโมง 
 

รหัสวิชา รายวิชา 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
๑-๐๑ การวิเคราะห์โรคทางระบบสืบพันธุ์  ตามหลักการแพทย์แผนไทย 2 ๑ 
๑-๐๒ อาการวิทยา โรคทางระบบสืบพันธุ์ 2 ๑ 
๑-๐๓ การรักษาโรคทางระบบสืบพันธ์  และฮอร์โมนเพศ ๑ ๒ 
๑-๐๔ กฎหมายทางเพศศึกษา ๑.๕๐ ๐ 
๑-๐๕ จริยธรรมทางเพศศึกษา ๑.๕๐ ๐ 
๑-๐๖ ชูรัก ชูรส ชูใจ อนามัยทางการแพทย์ ๒ ๐ 

รวมการฝึกอบรม 10 4 
 
1๖.2 หมวดการทดสอบผลการฝึกอบรม      ๒ (๒-๐) ชั่วโมง 

รหัสวิชา รายวิชา 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
๒-๐๑ การทดสอบภาคทฤษฎี ในเชิงอัตนัย และ/หรือ ปรนัย 2 ๐ 

รวม การทดสอบผลการฝึกอบรม ๒ ๐ 
 
1๗. แนวสังเขปรายวิชา 
    1๗.1 หมวดการฝึกอบรม          1๔ (1๐-๔) ชั่วโมง 
 ๑๗.๑.๑  การวิเคราะห์โรคทางระบบสืบพันธุ์  ตามหลักการแพทย์แผนไทย       ๓ (๒-๑) ชั่วโมง 
 ทฤษฎีทางการแพทย์แผนไทย หลักการแยกโรค ตรวจอาการ วินิจฉัยโรค เพื ่อวางแผนและฝึก
ปฏิบัติการรักษาโรคอย่างเป็นระบบเฉพาะทางในโรคทางระบบสืบพันธุ์ทางการแพทย์แผนไทย  อีกทั้งยัง
เชื่อมโยงโรคในคัมภีร์ทางการแพทย์แผนไทย 



 
 ๑๗.๑.๒  อาการวิทยา โรคทางระบบสืบพันธุ์         ๓ (๒-๑) ชั่วโมง 
 หลักทฤษฎีและฝึกปฏิบัติ ด้านการประเมินอาการผิดปกติที่ผู้ป่วยมักมาพบแพทย์  อธิบายปัญหา
สุขภาพที่เกิดจากความผิดปกติทางกายวิภาคหรือการทำงานของระบบสืบพันธุ์  ความสัมพันธ์ของอาการและ
อาการแสดงกับพยาธิสภาพของโรคในระบบสืบพันธุ์  ตระหนักความสำคัญของการดูแลผู้ป่วยแบบองค์รวม 
 
 ๑๗.๑.๓  การรักษาโรคทางระบบสืบพันธ ุ์  และฮอร์โมนเพศ          ๓ (๑-๒) ชั่วโมง 
 หลักทฤษฎีและฝึกปฏิบัติ การให้การวินิจฉัยที่ถูกต้อง (Definite diagnosis) การให้การรักษาท่ีถูกต้อง 
(Adequate treatment) การตรวจหลังการรักษา (follow up , test of cure)  การติดตามผู้สัมผัส (contact 
tracing) การให้สุขศึกษาและคำปรึกษาแนะแนว (Health education and counseling)  เช่น  ภาวะการมี
บุตรยาก  ระบบต่อมไร้ท่อ (endocrine system) หน้าที่สำคัญของฮอร์โมนเพศและภาวะพร่องฮอร์โมนเพศ 
  
 ๑๗.๑.๔ กฎหมายทางเพศศึกษา             ๑.๕0 (1.๕0-0) ชั่วโมง 

ความหมายและความสำคัญ ลักษณะ๙ ความผิดเกี่ยวกับเพศ (มาตรา ๒๗๖ - ๒๘๗/๒) ได้แก่ มาตรา 
๒๗๖  มาตรา ๒๗๗  มาตรา ๒๗๗ ทวิ  มาตรา ๒๗๗ ตรี  มาตรา ๒๗๘  มาตรา ๒๗๙  มาตรา ๒๘๐  มาตรา 
๒๘๐/๑  มาตรา ๒๘๑  มาตรา ๒๘๒  มาตรา ๒๘๓  มาตรา ๒๘๓ ทวิ  มาตรา ๒๘๔  มาตรา ๒๘๕  มาตรา 
๒๘๕/๑  มาตรา ๒๘๕/๒  มาตรา ๒๘๖  มาตรา ๒๘๗  มาตรา ๒๘๗/๑  มาตรา ๒๘๗/๒  และตัวอย่าง
กรณีศึกษา 

 
 ๑๗.๑.๕ จริยธรรมทางเพศศึกษา             ๑.๕0 (1.๕0-0) ชั่วโมง 

ความหมายของจริยธรรมทางเพศในสังคมไทย การปฏิบัติตนทางเพศที่ดีระหว่างชายหญิง การยกย่อง
ให้เกียรติซึ ่งกันและกัน การรักนวลสงวนตัว การละเมิดทางเพศ พฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมในเรื่องเพศของ
สังคมไทย 

 
๑๗.๑.๖ ชูรัก ชูรส ชูใจ อนามัยทางการแพทย์                     ๒ (๒-0) ชัว่โมง 
การเปลี่ยนแปลงของร่างกาย กามารมณ์ การรักษาอนามัยเกี่ยวกับเพศ รสนิยมทางเพศที่หลากหลาย 

การคุมกำเนิด การสร้างความเข้าใจการถนอมน้ำใจ ความซื่อสัตย์ระหว่างคู่สมรส อุปกรณ์ ที่ใช้ในเรื่องเพศ 
 
    ๑๗.๒ หมวดการทดสอบผลการฝึกอบรม           ๒ (๒-0) ชั่วโมง 

เกณฑ์การตัดสินต้องผ่านการทดสอบภาคทฤษฎี ด้วยคะแนนไม่น้อยกว่าร้อยละ ๖๐ และภาคปฏิบัติ
ด้วยคะแนนไม่น้อยกว่าร้อยละ ๗๐ 
 
๑๘. รายละเอียดประกอบหลักสูตรอื่นๆ (ถ้ามี) 
๑๘.๑ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ที่ต้องการสอดแทรกในรายวิชา 

๑. มีความรู้ ทักษะและความสามารถทางวิชาชีพตามเกณฑ์มาตรฐานผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์
แผนไทย 

๒. มีพฤติกรรมนิสัย เจตคติ คุณธรรม จริยธรรม ที่เหมาะสมต่อการประกอบวิชาชีพแพทย์แผนไทย
เข้าใจบทบาทของตนเองต่อสังคม ทำรังเกียรติและศักดิ์ศรีของวิชาชีพ 



 ๓. มีทักษะการคิดเชิงวิทยาศาสตร์ มีวิจารณญาณและมีความสามารถในการคิดโดยใช้หลักฐานเชิง
ประจักษ์ 
 ๔. ประเมินขีดความสามารถและข้อจำกัดของตนในการดูแลรักษาการปรึกษาผู้เชี่ยวชาญและการส่ง
ต่อผู้ป่วยอย่างเหมาะสม 
 ๕. มีความสามารถในการบริการสุขภาพแบบองค์รวมโดยด้วยหัวใจความเป็นมนุษย์  รวมทั้งมีความ
เข้าใจและเข้าถึงวิถีชีวิตสังคมวัฒนธรรมภูมิปัญญาท้องถิ่น  เพ่ือนำมาประยุกต์ในการสร้างเสริมสุขภาพและ
แก้ไขปัญหาสาธารณสุขอย่างเป็นระบบและสอดคล้องกับบริบทของชุมชน 
 ๖. มีทักษะในการสื่อสารการปรับตัวและการทำงานเป็นทีมรวมถึงการสร้างสัมพันธภาพที่ดีกับ
ผู้ร่วมงานบุคคลและชุมชน 
 ๗. มีความเป็นนักวิชาชีพโดยสามารถพัฒนาตนเองทั้งในด้านการศึกษาการวิจัย  การใช้ภาษาไทยและ
ใช้ภาษาอังกฤษ  และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างต่อเนื่อง 
 
๑๘.๒ - ตัวอย่างประกาศนียบัตร/วุฒิบัตร 
 

 


