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ผลิตยาแผนไทย และการประดิษฐ์อุปกรณ์และเครื่องมือทางการแพทย์ ทั้งนี้ โดยอาศัยความรู้หรือตำราที่ได้ถ่ายทอดและ
พัฒนาสืบต่อกันมา 

“วิชาชีพการแพทย์แผนไทย” หมายความว่า วิชาชีพที่เกี ่ยวกับการประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทยและการ
ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทยประยุกต์ 

“การประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย” หมายความว่า การประกอบวิชาชีพที่กระทำหรือมุ่งหมายจะกระทำต่อ
มนุษย์ เกี่ยวกับการแนะนำ การตรวจโรค การวินิจฉัยโรค การบำบัดโรค การรักษาโรค การป้องกันโรค การส่งเสริมฟื้นฟู
สุขภาพ โดยอาศัยความรู้ด้านเวชกรรมไทย เภสัชกรรมไทย การผดุงครรภ์ไทย การนวดไทย การแพทย์พื้นบ้านไทย และ
องค์ความรู้ด้านอ่ืนตามที่รัฐมนตรีประกาศกำหนดโดยคำแนะนำของคณะกรรมการ ทั้งนี้ ด้วยกรรมวิธีการแพทย์แผนไทย
ซึ่งถ่ายทอดหรือพัฒนาสืบต่อกันมาตามตำราการแพทย์แผนไทยหรือจากสถานศึกษาท่ีสภาการแพทย์แผนไทยรับรอง 

“การประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทยประยุกต์” หมายความว่า การประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย  โดย
อาศัยองค์ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์และวิทยาศาสตร์การแพทย์ซึ่งศึกษาจากสถานศึกษา ที่สภาการแพทย์แผนไทยรับรอง 
รวมทั้งการประยุกต์ใช้เครื่องมือหรืออุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์การแพทย์ ทั้ งนี้ ตามระเบียบและข้อบังคับของสภา
การแพทย์แผนไทย 

“กรรมวิธีการแพทย์แผนไทย” หมายความว่า กรรมวิธีที่เกี่ยวข้องกับการแพทย์แผนไทยที่สภาการแพทย์แผนไทย
กำหนดหรือรับรอง แล้วแต่กรณี 
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๔. วัตถุประสงค์ของการจัดกิจกรรมการศึกษาต่อเนื่องฯ 
⃣ เพ่ือเพ่ิมพูนความรู้ อบรม เสริมทักษะ และทดสอบความรู้การประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย 
⃣ เพ่ือส่งเสริมการศึกษา การพัฒนา การวิจัย การประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย   
⃣ เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการควบคุม กำกับ ดูแล และกำหนดมาตรฐานการให้บริการของผู้ประกอบวิชาชีพ

การแพทย์แผนไทย 
⃣ เพ่ือช่วยเหลือ แนะนำ เผยแพร่ การให้การศึกษาแก่ประชาชนและองค์กรอ่ืน ในเรื่องที่เก่ียวกับการแพทย์

แผนไทย 
⃣ ส่งเสริมความสามัคคีและผดุงเกียรติของสมาชิก 
⃣ ส่งเสริมการผดุงไว้ซึ่งสิทธิ ความเป็นธรรม และส่งเสริมสวัสดิการให้แก่สมาชิก 

 
๕. ประเภทของกิจกรรมการศึกษาต่อเนื่องฯ และประเภทของหน่วยกิตที่ได้รับจากการเข้าร่วมกิจกรรม 

⃣ กิจกรรมประเภทการศึกษาและอบรม หรือหลักสูตร ที่ได้ขึ้นทะเบียนการสะสมหน่วยกิตในประเภทนี้ไว้กับ
สภาการแพทย์แผนไทย 

⃣ กิจกรรมประเภทการฝึกหัด หรือฝึกอบรม หรือฝึกงาน ในสถานประกอบการ หรือสถานศึกษา หรือ 
สถานพยาบาล ที่ได้ขึ้นทะเบียนการสะสมหน่วยกิตในประเภทนี้ไว้กับสภาการแพทย์แผนไทย 

⃣ กิจกรรมประเภทการทดสอบความรู้ หรือรับการตรวจประเมินคุณสมบัติหรือความรู้ ที่ได้ขึ้นทะเบียนการ
สะสมหน่วยกิตในประเภทนี้ไว้กับสภาการแพทย์แผนไทย 

⃣ กิจกรรมประเภทการประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย ในสถานประกอบการ หรือสถานศึกษา หรือ
สถานพยาบาล ที่ได้ขึ้นทะเบียนการสะสมหน่วยกิตในประเภทนี้ไว้กับสภาการแพทย์แผนไทย 

⃣ กิจกรรมประเภทการวิจัยและพัฒนา ในหน่วยงานวิจัย หรือสถาบันวิจัย หรือสถานประกอบการ หรือ
สถานศึกษา หรือสถานพยาบาล ที่ได้ขึ้นทะเบียนการสะสมหน่วยกิตในประเภทนี้ไว้กับสภาการแพทย์แผน
ไทย 

⃣ กิจกรรมประเภทการถ่ายทอดและเผยแพร่องค์ความรู้ ในรูปแบบต่างๆ ที่ได้ขึ้นทะเบียนการสะสมหน่วยกิต
ในประเภทนี้ไว้กับสภาการแพทย์แผนไทย 
 

๖. หมวดหมู่ของหน่วยกิตที่ได้รับจากการเข้าร่วมกิจกรรมการศึกษาต่อเนื่องฯ 
⃣ หมวดกิจกรรมเพื่อพัฒนากรรมวิธีทางการแพทย์แผนไทยตามมาตรฐานการแพทย์แผนไทย 
⃣ หมวดกิจกรรมเพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์ตามมาตรฐานการแพทย์แผนไทย 
⃣ หมวดกิจกรรมเพื่อพัฒนาการให้บริการดูแลสุขภาพตามมาตรฐานการแพทย์แผนไทย 
⃣ หมวดกิจกรรมเพื่อพัฒนาการให้บริการนวดไทยตามมาตรฐานประจำประเทศไทย 
⃣ หมวดกิจกรรมเพื่อพัฒนาการให้บริการนวดไทยตามมาตรฐานประจำประเทศมาเลเซีย 
⃣ หมวดกิจกรรมเพื่อพัฒนาการให้บริการนวดไทยตามมาตรฐานประจำประเทศจีน 
⃣ หมวดกิจกรรมเพื่อพัฒนาการปลูกหรือผลิตสมุนไพรตามมาตรฐานการแพทย์แผนไทย 
⃣ หมวดกิจกรรมเพื่อพัฒนาการให้บริการกัญชาตามมาตรฐานการแพทย์แผนไทย 
⃣ หมวดกิจกรรมเพื่อพัฒนาการส่งออกผลิตภัณฑ์ตามมาตรฐานการแพทย์แผนไทย 
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⃣ หมวดกิจกรรมเพื่อพัฒนาผู้ตรวจมาตรฐานการแพทย์แผนไทย 
⃣ หมวดกิจกรรมเพื่อพัฒนาอาสาพัฒนาการแพทย์แผนไทยประจำตำบล 
⃣ หมวดกิจกรรมเพื่อพัฒนาอาสาพัฒนาการแพทย์แผนไทยประจำหมู่บ้าน 
⃣ หมวดกิจกรรมเพื่อพัฒนาสถาบันที่เก่ียวข้องกับวิชาชีพการแพทย์แผนไทยตามมาตรฐานการแพทย์แผนไทย 
⃣ หมวดกิจกรรมเพื่อพัฒนางานวิจัยและเทคโนโลยีตามมาตรฐานการแพทย์แผนไทย 
⃣ หมวดกิจกรรมเพื่อพัฒนาการให้บริการฝึกอบรมตามมาตรฐานการแพทย์แผนไทย 
⃣ หมวดกิจกรรมเพื่อพัฒนาการให้บริการโภชนบำบัดตามมาตรฐานการแพทย์แผนไทย 
⃣ หมวดกิจกรรมเพื่อพัฒนาการให้บริการด้านจิตบำบัดตามมาตรฐานการแพทย์แผนไทย 
⃣ หมวดกิจกรรมเพื่อพัฒนาการให้บริการด้านเวชศาสตร์ชะลอวัยและความงามตามมาตรฐานการแพทย์แผน

ไทย 
⃣ หมวดกิจกรรมอื่นๆ โปรดระบุ……………………………………………………………………………………………………………. 

 
๗. จำนวนหน่วยกิตที่ได้รับจากผลการเข้าร่วมกิจกรรมการศึกษาต่อเนื่องฯ 

68 หน่วยกิต 
 

๘. ระยะเวลาการศึกษาต่อเนื่องฯ 
จำนวนชั่วโมงเรียนตลอดหลักสูตร 68 ชั่วโมง โดยแบ่งเป็น 
 ภาคทฤษฎี 18 ชั่วโมง 
 ภาคปฏิบัติ 50 ชั่วโมง 
 

๙. สถานที่จัดกิจกรรมการศึกษาต่อเนื่องฯ 
ห้องประชุมศูนย์การเรียนรู้การแพทย์แผนไทย การแพทย์พ้ืนบ้าน หมอชเอม ขุมเพชร  
บ้านเลขที่ 173/7 ม.1 ต.อ่างทอง อ.เมือง จ.กำแพงเพชร 
 

๑๐. หลักเกณฑ์และวิธีการติดตาม วัดผลหน่วยกิต และผลการเข้าร่วมกิจกรรมการศึกษาต่อเนื่องฯ 
1๐.1 จะต้องมีเวลาเรียนภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ ของเวลาเรียน  
1๐.2 เกณฑ์การตัดสินต้องผ่านการทดสอบภาคทฤษฎีด้วยคะแนนไม่น้อยกว่าร้อยละ ๖๐ และ ภาคปฏิบัติด้วย
คะแนนไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 

 
๑๑. รายละเอียดของหลักสูตรหรือกิจกรรม (ตามเอกสารแนบท่ีระบุ) 

แนบเอกสารตามแบบแสดงรายละเอียดของหลักสูตรหรือกิจกรรม 
 

๑๒. คุณสมบัติของผู้ที่สามารถสมัครเข้าร่วมกิจกรรมการศึกษาต่อเนื่องฯ 
12.1 อายุไม่ต่ำกว่า 20 ปี  
12.2 เป็นผู้ที่มีสุขภาพร่างกายและจิตใจไม่เป็นอุปสรรคต่อการอบรมและปฏิบัติงาน 
12.3 ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทยด้านเวชกรรมไทย หรือผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทยประยุกต์ 
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๑๓. ลักษณะต้องห้ามของผู้ที่สามารถสมัครเข้าร่วมกิจกรรมการศึกษาต่อเนื่องฯ 

๑๓.๑.๑. เป็นผู้ประพฤติเสียหายซึ่งคณะกรรมการเห็นว่าจะนำมาซึ่งความเสื่อมเสียเกียรติศักดิ์แห่งวิชาชีพ 
๑๓.๑.๒. เป็นผู้เคยต้องโทษจำคุกโดยคำพิพากษาถึงท่ีสุดในคดีท่ีจะนำมาซึ่งความเสื่อมเสียเกียรติศักดิ์แห่งวิชาชีพ 
๑๓.๑.๓. เป็นผู้วิกลจริต จิตฟั่นเฟือนไม่สมประกอบ หรือไม่เป็นโรคที่กำหนดไว้ในข้อบังคับสภาการแพทย์แผนไทย 

 
๑๔. เอกสารและหลกัฐานที่ใชใ้นการสมคัร 

๑๔.๑.๑. เอกสารหลักฐานรับรองความเป็น บุคคล หรือ นิติบุคคล ตามที่กฎหมายแห่งราชอาณาจักรไทยกำหนด 
ตามหลักเกณฑ์และเงื่อนไขที่กำหนดไว้ 

๑๔.๑.๒. เอกสารหลักฐานรับรองคุณสมบัติและไม่มีลักษณะต้องห้าม ตามหลักเกณฑ์และเงื่อนไขที่กำหนดไว้ 
๑๔.๑.๓. เอกสารอื่นใดตามหลักเกณฑ์และเงื่อนไขท่ีกำหนดไว้ 

 
๑๕. ค่าบริการในการเข้าร่วมกิจกรรมการศึกษาต่อเนื่องฯ 

ค่าบริการในการเข้าร่วมกิจกรรมการศึกษาต่อเนื่องฯ ๙,๙๐๐ บาทต่อคน 
 

๑๖. วธิกีารและสถานทีร่บัสมคัร 
ดำเนินการรับสมัครผ่านระบบเว็บไซต์ https://thaimed.v2vservice.com 
 

๑๗. การแจ้งผลการรบัสมัคร 
▪ ระบบทะเบียนการรับรองมาตรฐานและการศึกษาต่อเนื่อง สภาการแพทย์แผนไทย 

เว็บไซต์ : https://thaimed.v2vservice.com 
▪ เว็บไซต์ทางการ ของ สภาการแพทย์แผนไทย : https://thaimed.or.th  
▪ บัญชีไลน์ทางการ ของ สภาการแพทย์แผนไทย Line ID : @thaimedcare หรือ https://lin.ee/oT7LX3R 

 
๑๘. ประโยชน์ที่ผู้เข้าร่วมกิจกรรมจะได้รับจากการเข้าร่วมกิจกรรมการศึกษาต่อเนื่องฯ 

ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย หรือการแพทย์แผนไทยประยุกต์ สามารถนำองค์ความรู้ไปใช้ประโยชน์กับ
ผู้รับบริการแพทย์แผนไทยท้ังภาครัฐและเอกชนต่อไป 

 

_________________________________ 

https://thaimed.v2vservice.com/
https://thaimed.v2vservice.com/
https://thaimed.or.th/
https://lin.ee/oT7LX3R


1 
 

หลักสูตรฝึกปฏิบัติการพื้นฐานเวชปฏิบัติที่ดีทางกรรมวิธีสักยาด้วยน้ำมันสมุนไพร  
(ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร)  

 
1. ชื่อหลักสูตร (ภาษาไทย)    : หลักสูตรฝึกปฏิบัติการพ้ืนฐานเวชปฏิบัติที่ดีทางกรรมวิธีสักยาด้วยน้ำมันสมุนไพร 

(ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร)  
2. ชื่อประกาศนียบัตร     หลักสูตรฝึกปฏิบัติการพ้ืนฐานเวชปฏิบัติที่ดีทางกรรมวิธีสักยาด้วยน้ำมันสมุนไพร

(ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร)  
3. หน่วยงานที่รับผิดชอบ   ชเอม คลินิกการแพทย์แผนไทยประยุกต์ อ.เมือง จ.กำแพงเพชร 
 

4. หลักการและเหตุผล 
แผนพัฒนาสุขภาพแห่งชาติฉบับที่ 12 สนับสนุนการพัฒนาศักยภาพทางปัญญาของระบบสุขภาพ เน้นการแพทย์
แผนไทย สมุนไพร และการแพทย์ทางเลือกท้ังจากภูมิปัญญาไทยและสากล ทำให้การแพทย์แผนไทยเป็นภูมิปัญญา
ของประเทศ และกลายเป็นการแพทย์ทางเลือกสาขาหนึ่งทางด้านสุขภาพของคนไทยจนถึงปัจจุบัน และอีกหนึ่งภูมิ
ปัญญาที่เกือบจะสูญหายไปจากประเทศไทย ได้แก่ การสักยาเพื่อการรักษาโรค เป็นวิธีการให้ยาเข้าทางผิวทาง 
โดยใช้เข็ม เหล็ก หรืออุปกรณ์ที่มีความแหลมคม ทิ่มลงไปบนผิวหนัง เพื่อนำยาเข้าสู่ร่างกาย เพื่อบรรเทาอาการ
เจ็บป่วยทางร่วงกาย เช่น อาการปวดเมื่อยเรื้อรัง แก้พิษสัตว์มีพิษกัดต่อย เป็นต้น ซึ่งเป็นกรรมวิธีของภูมิปัญญา
ไทยที่สืบทอดกันมาในชุมชนท้องถิ่น ที่มีความสอดคล้องกับความคิด ความเชื่อ ประเพณี วัฒนธรรม และทรัพยากร
ของท้องถิ่นตั้งแต่อดีตมาถึงในปัจจุบัน สะท้อนให้เห็นบทบาทการดํารงอยู่ ของการแพทย์พ้ืนบ้าน ในการมีส่วนร่วม
ใน การดูแลสุขภาพชุมชน และการบูรณาการดูแลสุขภาพในระบบสุขภาพระดับปฐมภูมิและทุติยภูมิ ประชาชน
เข้าถึงได้เป็นหัวใจสําคัญของการดูแลสุขภาพด้วยวิถีที ่พอเพียง อันเป็นหลักประกันของความมั่นคงของระบบ
สุขภาพชุมชน จึงได้นำศาสตร์การสักยาน้ำมันสมุนไพร เพ่ือบรรเทาการปวดเรื้อรัง มาพัฒนาองค์ความรู้ และจัดทำ
เป็นหลักสูตร เพื่อฝึกอบรมถ่ายทอดให้กับผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย หรือการแพทย์แผนไทยประยุกต์ 
เพ่ือเพ่ิมทักษะและศักยภาพในการรักษาโรคทางการแพทย์แผนไทย 
 
หลักสูตรนี้เน้นความสำคัญของการนำทฤษฎีทางการแพทย์แผนไทยมาอธิบายหัตถการทางการแพทย์พื้นบ้านไทย 
ให้มีความสอดคล้องกัน จึงได้มีการรวบรวมความรู้และทักษะการสักยาน้ำมันสมุนไพรจัดทำเป็นหลักสูตร เพ่ือ
ถ่ายทอดให้กับผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย หรือการแพทย์แผนไทยประยุกต์  นำไปใช้ประโยชน์กับ
ผู้รับบริการแพทย์แผนไทยท้ังภาครัฐและเอกชนต่อไป 
 

5. วัตถุประสงค์ของหลักสูตร เพ่ือให้ผู้เข้าอบรม 
 5.1 เพื่อให้ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย หรือการแพทย์แผนไทยประยุกต์ มีความรู้ ความเข้าใจ         
ในทฤษฎีการสักยาน้ำมันสมุนไพร  
 5.2 เพื่อให้ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย หรือการแพทย์แผนไทยประยุกต์ มีทักษะการสักยาน้ำมัน
สมุนไพร สามารถให้บริการประชาชนได้อย่างถูกต้องและปลอดภัย  
6. ระยะเวลาศึกษา 
 จำนวนชั่วโมงเรียนตลอดหลักสูตร 68 ชั่วโมง โดยแบ่งเป็น 



2 
 

 ภาคทฤษฎี 18 ชั่วโมง 
 ภาคปฏิบัติ 50 ชั่วโมง 
 

7. คุณสมบัติผู้เรียน 
 7.1 อายุไม่ต่ำกว่า 20 ปี  
 7.2 เป็นผู้ที่มีสุขภาพร่างกายและจิตใจไม่เป็นอุปสรรคต่อการอบรมและปฏิบัติงาน 
 7.3 ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทยด้านเวชกรรมไทย หรือผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย
ประยุกต ์
 

8. คุณสมบัติวิทยากร 
 8.1 ครูผู้สอนภาคทฤษฎีและปฏิบัติต้องมีวุฒิการศึกษาที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาที่ทำการสอน 
 8.2 ครูผ ู ้สอนภาคทฤษฎีและปฏิบัต ิจะต้องมีใบอนุญาตเป็นผู ้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย              
หรือการแพทย์แผนไทยประยุกต์ จากสภาการแพทย์แผนไทย 
 

9. ตำรา/หนังสือ อุปกรณ์และสื่อการสอน 
 9.1 คู่มือ สักยาน้ำมันสมุนไพร (ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร) ผู้เขียน นายชเอม ขุมเพชร  
 9.2 สื่อหรืออุปกรณ์ท่ีใช้ในการเรียนการสอน เช่น อุปกรณ์การบ่งต้อด้วยหนามหวาย สไลด์, วีดีทัศน์ เป็นต้น 
 

10. การประเมินผลการศึกษา 
 10.1 ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ ประเมินผลรายวิชาด้วยข้อสอบอัตนัย และ/หรือปรนัย   
  10.2 การฝึกประสบการณ์วิชาชีพ ประเมินตามแบบประมินผลการฝึกปฏิบัติ และการเขียนรายงาน 
กรณีศึกษา 
 

11. การสำเร็จการศึกษา 
 11.1 จะต้องมีเวลาเรียนภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ ของเวลาเรียน  
  11.2 เกณฑ์การตัดสินต้องผ่านการทดสอบภาคทฤษฎีด้วยคะแนนไม่น้อยกว่าร้อยละ ๖๐ และ ภาคปฏิบัติ
ด้วยคะแนนไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐  
 

12. โครงสร้างหลักสูตร 
 12.๑ หมวดวชิาความรู้พื้นฐาน                                          5(5-0)       ชัว่โมง   
  ๑2.๒ หมวดวชิาความรู้เฉพาะสาขา     33(13-20)   ชัว่โมง   
  ๑2.๓ หมวดการฝึกปฏิบัติภาคสนาม     30(๐-30)     ชั่วโมง   
        รวมทั้งหมด            68(18-50)   ชัว่โมง 
 

13. แนวสังเขปรายวิชา 
 13.1 หมวดวชิาความรู้พื้นฐาน      5(5-0)   ชั่วโมง     
      1) กฎหมายและจรรยาบรรณวิชาชีพ       1(1-0)   ชั่วโมง 
          ความรู ้เบื ้องตันเกี ่ยวกับกฎหมาย จรรยาบรรณแห่งวิชาชีพ การสร้างเสริมคุณธรรม ประวัติ
กฎหมาย ควบคุมวิชาชีพที ่เกี ่ยวกับการแพทย์ สาระสำคัญของพระราชบัญญัติวิชาชีพการแพทย์แผนไทย          
และกฎหมายที่ เกี่ยวข้องและบทกำหนดโทษของกฎหมาย หลักจริยธรรม ศีลธรรมและกิริยามารยาทที่เกี่ยวข้อง
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กับด้านการบ่งต้อด้วยหนามหวาย พระราชบัญญัติยา พระราชบัญญัติสถานพยาบาล พระราชบัญญัติคุ้มครอง     
และส่งเสริมภูมิปัญญาการแพทย์แผนไทย พระราชบัญญัติผลิตภัณฑ์สมุนไพร กฎกระทรวง ประกาศและระเบียบ
อ่ืนๆ ที่เก่ียวข้อง       
  2) กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยา     2(2-๐) ชั่วโมง 
         ศึกษาโครงสร้าง หน้าที่ การทำงาน และความผิดปกติรวมถึงกลไกการเกิดโรคของระบบกระดูก 
กล้ามเนื้อ ระบบการไหลเวียนเลือด และระบบต่างๆ ที่สอดคล้องละเกี่ยวข้องกับการสักยาน้ำมันสมุนไพร     
 3) แนวคิดทฤษฎีการแพทย์แผนไทย      2(2-๐) ชั่วโมง  
         การวิเคราะห์สมุฏฐานการเกิดโรค พฤติกรรมการเกิดโรค รวมถึงแนวทางเดินของลม ในแนวเส้น
ต่างๆ ทางการแพทย์แผนไทย 
 ๑3.๒ หมวดวชิาความรู้เฉพาะสาขา               33(13-20) ชั่วโมง  
      ๑) ประวัติและความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการสักยาน้ำมันสมุนไพร ๑(๑-๐)       ชั่วโมง 
          ที่มาของการสืบทอดองค์ความรู้การสักยาน้ำมันสมุนไพรตั้งแต่อดีต ถึงปัจจุบัน ข้อห้าม ข้อควร
ระวัง และอาการแทรกซ้อนที่อาจจะเกิดข้ึนหลังจาการสักยาน้ำมันสมุนไพร  
 2) ลายการสักยาและการออกแรง    5(2-3) ชั่วโมง 
  เรียนรู้ลายการสักยา สำหรับใช้สักส่วนต่างๆ ของร่างกาย รวมถึงการออกแรง การวางมือ และ
ท่าทางในการสักยาซึ่งถือเป็นเป็นส่วนสำคัญอย่างยิ่งของการสักยา โดยจะฝึกสักกับต้นกล้วยก่อน  
 3) แนวเส้นการสักยา      14(5-9) ชั่วโมง 
  เมื่อผู้เรียนสอบผ่านการลงน้ำหนักบนต้นกล้วยแล้ว จะจับคู่ผู้เรียนเพื่อสลับกันสักยา ไปตามแนว
เส้น บนร่างกาย เช่น บ่า สะบัก คอ เอว กระเบนเหน็บ ขาด้านหน้า ขาด้านนอก ขาด้านใน ขาด้านหลัง เป็นต้น 
 4) การทำน้ำมันสำหรับสักยา     3(1-2) ชั่วโมง 
  เรียนรู้สรรพคุณยาสมุนไพรในตำรับยาน้ำมันสักยาสูตรดั้งเดิม รวมถึงวิธีการเก็บ การหั่น การหุง 
และการเก็บรักษา 
 5) หลักการปลอดเชื้อสำหรับการสักยาน้ำมันสมุนไพร  4(1-3) ชั่วโมง   
     การเตรียมพร้อมอุปกรณ์การสักยาน้ำมันสมุนไพร เช่น การทำความสะอาดหัวเข็ม การฝนเข็มให้
พร้อมใช้งานอยู่เสมอ เป็นต้น ตามหลักการปลอดเชื้อเพ่ือความปลอดภัยของผู้รับบริการ  
          3) การตรวจ วินิจฉัยโรคสำหรับการสักยาน้ำมันสมุนไพร  4(2-2) ชั่วโมง  

 เรียนรู้การตรวจร่างกายก่อนและหลังการสักยา รวมถึงวิธีการวินิจฉัยแนวเส้นหรือโรคของผู้ป่วย 
เพ่ือประเมินส่วนที่จะสักยาให้มีความแม่นยำ       
  4) การบันทึกประวัติ และสรุปผลการรักษา      2(1-1) ชั่วโมง   
         บันทึกการชักประวัติ การตรวจวินิจฉัย การให้การรักษา การให้คำแนะนำ โดยใช้ แบบบันทึกผล
ก่อนและหลังการสักยาน้ำมันสมุนไพรที่กำหนด และการทำรายงานกรณีศึกษา  
 
 ๑3.๓ หมวดการฝึกปฏิบัติภาคสนาม                30(o-30) ชั่วโมง   
      การฝึกปฏิบัติในสถานพยาบาลที่มีการบ่งต้อด้วยหนามหวาย (ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร) จำนวนไม่
น้อยกว่า 1๐ ราย และการทำรายงานเสนอผลการรักษาผู้ป่วยหลังการฝึกปฏิบัติ ๑ ราย  
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14. สถานที่ฝึกอบรม 
      ห้องประชุมศูนย์การเรียนรู้การแพทย์แผนไทย การแพทย์พื้นบ้าน หมอชเอม ขุมเพชร เลขที่ 173/7 ม.1     
ต.อ่างทอง อ.เมือง จ.กำแพงเพชร  
 
15. จำนวนผู้เข้าอบรม รุ่นละ 50 คน 
 
16. สัมฤทธิ์ผล 
      มีความรู้ความเข้าใจสามารถตรวจ วินิจฉัยโรค และทำหัตถการสักยาน้ำมันสมุนไพรได้ 
 
17. ตำราอ้างอิง 
      17.1 พระราชบัญญัติวิชาชีพการแพทย์แผนไทย พ.ศ. 2556  
      17.2 พระราชบัญญัติสถานพยาบาล พ.ศ. ๒๕๔๑ และที่แก้ไขเพิ่มเติมโดยพระราชบัญญัติสถานพยาบาล 
(ฉบับที่ ๒) พ.ศ. 2๕๔๗ และ (ฉบับที่ ๓) พ.ศ. 2๕๕๕ พร้อมด้วยกฎกระทรวง และประกาศกระทรวงสาธารณสุข 
ที่ออกตามความในพระราชบัญญัติสถานพยาบาล พ.ศ. ๒๕๔๑ และท่ีแก้ไขเพ่ิมเติม 
 17.3 ตำราแพทย์แผนโบราณทั่วไป สาขาเวชกรรมเล่ม 1 , 2, 3 โดยกองการประกอบโรคศิลปะ สำนักงาน
ปลัดกระทรวงสาธารณสุข ปีที่พิมพ์ พ.ศ. 2541 และ พ.ศ. 2549 
 17.4 ตำราแพทย์แผนโบราณทั ่วไป สาขาเภสัชกรรม โดยกองการประกอบโรคศิลปะ สำนักงาน
ปลัดกระทรวงสาธารณสุข ปีที่พิมพ์ พ.ศ. 2541 
 17.5 ตำราเวชศึกษา ของพระยาพิษณุประสาทเวช เล่ม 1, 2, 3 
 17.6 ตำราคัมภีร์แพทย์แผนโบราณ ของขุนโสภิตบรรณาลักษณ์ เล่ม 1, 2, 3 
 17.8 ตำราแพทย์ศาสตร์สงเคราะห์ เล่ม 1, 2, 3 
 17.9 ตำราเวชศาสตร์ฉบับหลวง รัชกาลที่ 5 เล่มที่ 1 เล่มที่ 2 เล่ม 3 กรมศิลปากร กระทรวงศึกษาธิการ 
พ.ศ. 2542 
 17.10 คัมภีร์วิสุทธิมรรคแปล ภาค 2 เล่ม 1 ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย พ.ศ. 2553  
 17.11 ตำราแผนนวดของไทย ในศิลาจารึกวัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม (วัดโพธิ์) เล่ม 1 สำนักคุ้มครอง     
ภูมิปัญญาการแพทย์แผนไทย กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก พ.ศ. 2557 
 17.12 ตำราการแพทย์แผนไทย ในศิลาจารึกวัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม (วัดโพธิ์) เล่ม 2 สำนักคุ้มครอง 
ภูมิปัญญาการแพทย์แผนไทย กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก พ.ศ. 2557 
 17.13 ตำราการแพทย์แผนไทย ในศิลาจารึกวัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม (วัดโพธิ์) เล่ม 3 สำนักคุ้มครอง
ภูมิปัญญาการแพทย์แผนไทย กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก พ.ศ. 2557 
 17.4  ตำรากายวิภาคศาสตร์พ้ืนฐาน คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล พ.ศ. 2554 
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โครงสร้างหลักสูตรฝึกปฏบิัติการพ้ืนฐานเวชปฏิบัติที่ดีทางกรรมวิธีสกัยาด้วยน้ำมันสมุนไพร 
(ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร)  

รายวิชา จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 

1. หมวดวิชาความรู้พื้นฐาน 5 - 5 
1.1 กฎหมายและจรรยาบรรณวิชาชีพ 1 - 1 
1.2 กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยา 2 - 2 
1.3 แนวคิดทฤษฎีการแพทย์แผนไทย 2 - 2 
2. หมวดวิชาความรู้เฉพาะสาขา 13 20 33 
2.1 ประวัติและความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการสักยาน้ำมันสมุนไพร 1 - 1 
2.2 ลายการสักยาและการออกแรง 2 3 5 
2.3 แนวเส้นการสักยา 5 9 14 
2.4 การทำน้ำมันสำหรับสักยา 1 2 3 
2.5 หลักการปลอดเชื้อสำหรับการสักยาน้ำมันสมุนไพร 1 3 4 
2.6 การตรวจ วินิจฉัยโรคสำหรับการสักยาน้ำมันสมุนไพร 2 2 4 
2.7 การบันทึกประวัติ และสรุปผลการรักษา  1 1 2 
3. หมวดการฝึกปฏิบัติภาคสนาม - 30 30 

รวมทั้งสิ้น 18 50 68 
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คุณสมบัติวิทยากร หลักสตูร การสักยาน้ำมันสมุนไพร (ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร) 

หมวดวิชา จำนวนชั่วโมง รวม ผู้สอนภาคทฤษฎี ผู้สอนภาคปฏิบัติ 
ทฤษฎี ปฏิบัติ คุณวุฒิ คุณวุฒิ 

1. หมวดวิชาความรู้พื้นฐาน 5 - 5   
1.1 กฎหมายและจรรยาบรรณวิชาชีพ 1 - 1 - ปริญญานิติศาสตร์บัณฑิต 

- ปริญญาการแพทย์แผนไทยบัณฑิต 
- ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์
บัณฑิต 
- ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผน
ไทย หรือการแพทย์แผนไทยประยุกต์ 

- 

1.2 กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยา 2 - 2 - ปริญญาแพทยศาสตร์บัณฑิต 
- ปริญญาพยาบาลศาสตร์ หรือ
เทียบเท่า 
- ปริญญาวิทยาศาสตร์บัณฑิต (สาขา
ที่เก่ียวกับสุขภาพ) 
- ปริญญาสาธารณสุขบัณฑิต 
- ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์
บัณฑิต 
- ปริญญาการแพทย์แผนไทยบัณฑิต 

 

1.3 แนวคิดทฤษฎีการแพทย์แผนไทย 2 - 2 - ปริญญาการแพทย์แผนไทยบัณฑิต 
- ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์
บัณฑิต 
- ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผน
ไทย หรือการแพทย์แผนไทยประยุกต์ 

- 
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หมวดวิชา จำนวนชั่วโมง รวม ผู้สอนภาคทฤษฎี ผู้สอนภาคปฏิบัติ 
ทฤษฎี ปฏิบัติ คุณวุฒิ คุณวุฒิ 

2. หมวดวิชาความรู้เฉพาะสาขา 13 20 33   
2.1 ประวัติและความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการ
สักยาน้ำมันสมุนไพร 

1 - 1 - ปริญญาการแพทย์แผนไทยบัณฑิต ที่มี
ประสบการณ์ หรือได้รับการถ่ายทอด
การสักยาน้ำมันสมุนไพร (ตำรับหมอช
เอม ขุมเพชร) 
- ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์
บัณฑิต ที่มีประสบการณ์ หรือได้รับการ
ถ่ายทอดการสักยาน้ำมันสมุนไพร (ตำรับ
หมอชเอม ขุมเพชร) 
- ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย 
ด้านเวชกรรม ที ่มีประสบการณ์ หรือ
ได ้ร ับการถ ่ายทอดการส ักยาน ้ำมัน
สมุนไพร (ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร) 
- ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย
ประยุกต์ ที่มีประสบการณ์ หรือได้รับการ
ถ่ายทอดการสักยาน้ำมันสมุนไพร (ตำรับ
หมอชเอม ขุมเพชร) 

- 

2.2 ลายการสักยาและการออกแรง 2 3 5 - ปริญญาการแพทย์แผนไทยบัณฑิต ที่มี
ประสบการณ์ หรือได้รับการถ่ายทอด
การสักยาน้ำมันสมุนไพร (ตำรับหมอ 
ชเอม ขุมเพชร) 
- ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์
บัณฑิต ที่มีประสบการณ์ หรือได้รับ  

- ปริญญาการแพทย์แผนไทยบัณฑิต 
ท ี ่ม ีประสบการณ์ หร ือได ้ร ับการ
ถ่ายทอดการสักยาน้ำมันสมุนไพร 
(ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร) 
- ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์
บัณฑิต  ที่มีประสบการณ์ หรือได้รับ  
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หมวดวิชา จำนวนชั่วโมง รวม ผู้สอนภาคทฤษฎี ผู้สอนภาคปฏิบัติ 
ทฤษฎี ปฏิบัติ คุณวุฒิ คุณวุฒิ 

    การถ่ายทอดการสักยาน้ำมันสมุนไพร 
(ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร) 
- ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย 
ด้านเวชกรรม ที่มีประสบการณ์ หรือ
ได้ร ับการถ่ายทอดการสักยาน้ำมัน
สมุนไพร (ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร) 
- ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย
ประยุกต์ ที่มีประสบการณ์ หรือได้รับ
การถ่ายทอดการสักยาน้ำมันสมุนไพร 
(ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร) 

การถ่ายทอดการสักยาน้ำมันสมุนไพร 
(ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร) 
- ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย 
ด้านเวชกรรม ที ่มีประสบการณ์ หรือ
ได ้ร ับการถ่ายทอดการส ักยาน ้ำมัน
สมุนไพร (ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร) 
- ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย
ประยุกต์ ที่มีประสบการณ์ หรือได้รับ
การถ่ายทอดการสักยาน้ำมันสมุนไพร 
(ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร) 

2.3 แนวเส้นการสักยา 5 9 14 - ปริญญาการแพทย์แผนไทยบัณฑิต  
ท ี ่ม ีประสบการณ์  หร ือได ้ร ับการ
ถ่ายทอดการส ักยาน้ำม ันสมุนไพร 
(ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร) 
- ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์
บัณฑิต ที ่มีประสบการณ์ หรือได้รับ
การถ่ายทอดการสักยาน้ำมันสมุนไพร 
(ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร) 
- ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย 
ด้านเวชกรรม ที่มีประสบการณ์ หรือ
ได้รับการถ่ายทอดการสักยาน้ำมัน 

- ปริญญาการแพทย์แผนไทยบัณฑิต   ที่
มีประสบการณ์ หรือได้รับการถ่ายทอด
การสักยาน้ำมันสมุนไพร (ตำรับหมอช
เอม ขุมเพชร) 
- ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์
บัณฑิต ที่มีประสบการณ์ หรือได้รับการ
ถ ่ายทอดการส ักยาน ้ำม ันสม ุนไพร 
(ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร) 
- ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย 
ด้านเวชกรรม ที ่มีประสบการณ์ หรือ
ได้รับการถ่ายทอดการสักยาน้ำมัน 
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หมวดวิชา จำนวนชั่วโมง รวม ผู้สอนภาคทฤษฎี ผู้สอนภาคปฏิบัติ 
ทฤษฎี ปฏิบัติ คุณวุฒิ คุณวุฒิ 

    สมุนไพร (ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร) 
- ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย
ประยุกต์ ที่มีประสบการณ์ หรือได้รับ
การถ่ายทอดการสักยาน้ำมันสมุนไพร 
(ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร) 

สมุนไพร (ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร) 
- ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย
ประยุกต์ ที่มีประสบการณ์ หรือได้รับ
การถ่ายทอดการสักยาน้ำมันสมุนไพร 
(ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร) 

2.4 การทำน้ำมันสำหรับสักยา 1 2 3 - ปริญญาการแพทย์แผนไทยบัณฑิต  
ท ี ่ม ีประสบการณ์  หร ือได ้ร ับการ
ถ่ายทอดการส ักยาน้ำม ันสมุนไพร 
(ตำรับหมอ ชเอม ขุมเพชร) 
- ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์
บัณฑิต ที ่มีประสบการณ์ หรือได้รับ
การถ่ายทอดการสักยาน้ำมันสมุนไพร 
(ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร) 
- ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย 
ด้านเวชกรรม ที่มีประสบการณ์ หรือ
ได้ร ับการถ่ายทอดการสักยาน้ำมัน
สมุนไพร (ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร) 
- ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย
ประยุกต์ ที่มีประสบการณ์ หรือได้รับ
การถ่ายทอดการสักยาน้ำมันสมุนไพร 
(ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร) 

- ปริญญาการแพทย์แผนไทยบัณฑิต    
ท ี ่ ม ีประสบการณ ์  หร ือได ้ ร ั บการ
ถ ่ายทอดการส ักยาน ้ำม ันสม ุนไพร 
(ตำรับหมอ ชเอม ขุมเพชร) 
- ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์
บัณฑิต ที่มีประสบการณ์ หรือได้รับการ
ถ ่ายทอดการส ักยาน ้ำม ันสม ุนไพร 
(ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร) 
- ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย 
ด้านเวชกรรม ที ่มีประสบการณ์ หรือ
ได ้ร ับการถ่ายทอดการส ักยาน ้ำมัน
สมุนไพร (ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร) 
- ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย
ประยุกต์ ที่มีประสบการณ์ หรือได้รับ
การถ่ายทอดการสักยาน้ำมันสมุนไพร 
(ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร) 
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หมวดวิชา จำนวนชั่วโมง รวม ผู้สอนภาคทฤษฎี ผู้สอนภาคปฏิบัติ 
ทฤษฎี ปฏิบัติ คุณวุฒิ คุณวุฒิ 

2.5 หลักการปลอดเชื ้อสำหรับการสักยา
น้ำมันสมุนไพร 

1 3 4 - ปริญญาการแพทย์แผนไทยบัณฑิต 
ท ี ่ม ีประสบการณ์ หร ือได ้ร ับการ
ถ่ายทอดการสักยาน้ำมันสมุนไพร 
(ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร) 
- ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์
บัณฑิต ที่มีประสบการณ์ หรือได้รับ
การถ่ายทอดการสักยาน้ำมันสมุนไพร 
(ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร) 
- ผู ้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผน
ไทย ด้านเวชกรรม ที่มีประสบการณ์ 
หร ือได ้ร ับการถ่ายทอดการส ักยา
น้ำมันสมุนไพร (ตำรับหมอชเอม ขุม
เพชร) 
- ผู ้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผน
ไทยประยุกต์ ที่มีประสบการณ์ หรือ
ได้ร ับการถ่ายทอดการสักยาน้ำมัน
สมุนไพร (ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร) 

- ปริญญาการแพทย์แผนไทยบัณฑิต ที่มี
ประสบการณ์ หรือได้รับการถ่ายทอดการ
สักยาน้ำมันสมุนไพร (ตำรับหมอชเอม 
ขุมเพชร) 
- ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์
บัณฑิต ที่มีประสบการณ์ หรือได้รับการ
ถ่ายทอดการสักยาน้ำมันสมุนไพร (ตำรับ
หมอชเอม ขุมเพชร) 
- ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย 
ด้านเวชกรรม ที ่มีประสบการณ์ หรือ
ได ้ร ับการถ ่ายทอดการส ักยาน ้ำมัน
สมุนไพร (ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร) 
- ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย
ประยุกต์ ที่มีประสบการณ์ หรือได้รับการ
ถ่ายทอดการสักยาน้ำมันสมุนไพร (ตำรับ
หมอชเอม ขุมเพชร) 

2.6 การตรวจ วินิจฉัยโรคสำหรับการสักยา
น้ำมันสมุนไพร 

2 2 4 - ปริญญาการแพทย์แผนไทยบัณฑิต 
ท ี ่ม ีประสบการณ์ หร ือได ้ร ับการ
ถ่ายทอดการสักยาน้ำมันสมุนไพร 
(ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร) 

- ปริญญาการแพทย์แผนไทยบัณฑิต ที่มี
ประสบการณ์ หรือได้รับการถ่ายทอดการ
สักยาน้ำมันสมุนไพร (ตำรับหมอชเอม 
ขุมเพชร) 
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หมวดวิชา จำนวนชั่วโมง รวม ผู้สอนภาคทฤษฎี ผู้สอนภาคปฏิบัติ 
ทฤษฎี ปฏิบัติ คุณวุฒิ คุณวุฒิ 

    - ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์
บัณฑิต ที ่มีประสบการณ์ หรือได้รับ
การถ่ายทอดการสักยาน้ำมันสมุนไพร 
(ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร) 
- ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย 
ด้านเวชกรรม ที่มีประสบการณ์ หรือ
ได้ร ับการถ่ายทอดการสักยาน้ำมัน
สมุนไพร (ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร) 
- ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย
ประยุกต์ ที่มีประสบการณ์ หรือได้รับ
การถ่ายทอดการสักยาน้ำมันสมุนไพร 
(ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร) 

- ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์
บัณฑิต ที่มีประสบการณ์ หรือได้รับการ
ถ ่ายทอดการส ักยาน ้ำม ันสม ุนไพร 
(ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร) 
- ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย 
ด้านเวชกรรม ที ่มีประสบการณ์ หรือ
ได ้ร ับการถ่ายทอดการส ักยาน ้ำมัน
สมุนไพร (ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร) 
- ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย
ประยุกต์ ที่มีประสบการณ์ หรือได้รับ
การถ่ายทอดการสักยาน้ำมันสมุนไพร 
(ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร) 

2.7 ก า ร บ ั น ท ึ ก ป ร ะ ว ั ต ิ  แ ล ะ ส รุ ป
ผลการรักษา  

1 1 2 - ปริญญาการแพทย์แผนไทยบัณฑิต ที่
มีประสบการณ์ หรือได้รับการถ่ายทอด
การสักยาน้ำมันสมุนไพร (ตำรับหมอช
เอม ขุมเพชร) 
- ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์
บัณฑิต ที ่มีประสบการณ์ หรือได้รับ
การถ่ายทอดการสักยาน้ำมันสมุนไพร 
(ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร) 
- ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย 
ด้านเวชกรรม ที่มีประสบการณ์ หรือ 

- ปริญญาการแพทย์แผนไทยบัณฑิต ที่มี
ประสบการณ์ หรือได้รับการถ่ายทอด
การสักยาน้ำมันสมุนไพร (ตำรับหมอช
เอม ขุมเพชร) 
- ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์
บัณฑิต ที่มีประสบการณ์ หรือได้รับการ
ถ ่ายทอดการส ักยาน ้ำม ันสม ุนไพร 
(ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร) 
- ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย 
ด้านเวชกรรม ที่มีประสบการณ์ หรือ 
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หมวดวิชา จำนวนชั่วโมง รวม ผู้สอนภาคทฤษฎี ผู้สอนภาคปฏิบัติ 
ทฤษฎี ปฏิบัติ คุณวุฒิ คุณวุฒ ิ

    ได้ร ับการถ่ายทอดการสักยาน้ำมัน
สมุนไพร (ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร) 
- ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย
ประยุกต์ ที่มีประสบการณ์ หรือได้รับ
การถ่ายทอดการสักยาน้ำมันสมุนไพร 
(ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร) 

ได ้ร ับการถ่ายทอดการส ักยาน ้ำมัน
สมุนไพร (ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร) 
- ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย
ประยุกต์ ที่มีประสบการณ์ หรือได้รับ
การถ่ายทอดการสักยาน้ำมันสมุนไพร 
(ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร) 

3. หมวดการฝึกปฏิบัติภาคสนาม - 30 30   
    - - ปริญญาการแพทย์แผนไทยบัณฑิต ที่มี

ประสบการณ์ หรือได้รับการถ่ายทอด
การสักยาน้ำมันสมุนไพร (ตำรับหมอช
เอม ขุมเพชร) 
- ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์
บัณฑิต ที่มีประสบการณ์ หรือได้รับการ
ถ ่ายทอดการส ักยาน ้ำม ันสม ุนไพร 
(ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร) 
- ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย 
ด้านเวชกรรม ที ่มีประสบการณ์ หรือ
ได ้ร ับการถ่ายทอดการส ักยาน ้ำมัน
สมุนไพร (ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร) 
- ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย
ประยุกต์ ที่มีประสบการณ์ หรือได้รับ
การถ่ายทอดการสักยาน้ำมันสมุนไพร 
(ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร) 

รวมทั้งสิ้น 18 50 68   



 
 

ร่างเตรียมการสอน 
หลักสูตรฝึกปฏิบัติการพื้นฐานเวชปฏิบัติที่ดีทางกรรมวิธีสักยาด้วยน้ำมันสมุนไพร (ตำรับหมอชเอม ขุมเพชร)  

 
วันที่/เวลา 8.00-9.00น.  9.00-10.00น. 10.00-11.00น. 11.00-12.00น. 12.00-13.00น. 13.00-14.00น. 14.00-15.00น. 15.00-16.00น. 16.00-17.00น. 

วันที่ 1 ประวัติและ
ความรู้ทั่วไป

เก่ียวกับการสัก
ยาน้ำมัน
สมุนไพร 

กฎหมายและ
จรรยาบรรณ

วิชาชีพ 

กายวิภาคศาสตร์และสรรีวิทยา พักรับประทาน
อาหารกลางวัน 

แนวคิดทฤษฎีการแพทย์แผนไทย การบันทึกประวัติ 
และสรุป

ผลการรักษา 

ฝึกปฏิบัติ:การบันทึก
ประวัติ และสรุป

ผลการรักษา 

วันที่ 2 บรรยาย:ลายการสักยาและการออก
แรง 

ฝึกปฏิบัติ:ลายการสักยาและการออกแรง ฝึกปฏิบัติ:ลายการ
สักยาและการออก

แรง 

บรรยาย:แนวเส้น
การสักยา 

ฝึกปฏิบัติแนวเส้นการสักยา 

วันที่ 3 บรรยาย:แนว
เส้นการสักยา 

ฝึกปฏิบัติแนวเส้น
การสักยา 

บรรยาย:แนวเส้นการ
สักยา 

ฝึกปฏิบัติแนวเส้น
การสักยา 

บรรยาย:แนวเส้น
การสักยา 

ฝึกปฏิบัติแนวเส้นการสักยา 

วันที่ 4 บรรยาย:แนว
เส้นการสักยา 

ฝึกปฏิบัติแนวเส้นการสักยา การตรวจ 
วินิจฉัยโรคสำหรับ
การสักยาน้ำมัน

สมุนไพร 

 การตรวจ 
วินิจฉัยโรคสำหรับ
การสักยาน้ำมัน

สมุนไพร 

ฝึกปฏิบัติ:การตรวจ วินิจฉัยโรคสำหรับ
การสักยาน้ำมันสมุนไพร 

ทบทวนเน้ือหา 
ซักถาม/ตอบคำถาม 

วันที่ 5 บรรยาย:
หลักการปลอด
เชื้อสำหรับการ
สักยาน้ำมัน
สมุนไพร 

ฝึกปฏิบัติ:หลักการปลอดเชื้อสำหรบัการสักยาน้ำมันสมุนไพร  บรรยาย:การทำ
น้ำมันสำหรับสัก

ยา 

ฝึกปฏิบัติ:การทำน้ำมันสำหรับสักยา ทบทวนเน้ือหา 
ซักถาม/ตอบ
คำถาม/สรุป 

 



คุณสมบตัิผูส้มคัร
✓อายุไม่ต่่ากว่า 20 ปี 
✓เป็นผู้ที่มีสุขภาพร่างกายและจิตใจไม่เป็นอุปสรรคต่อการอบรมและปฏิบัติงาน
✓เป็นผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทยด้านเวชกรรมไทย หรือผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทยประยุกต์
ประโยชนท์ี่ผูเ้ข้ารว่มกิจกรรมจะไดร้บั
✓จ่านวน 68 หน่วยกิต ในหมวดกิจกรรมเพื่อพัฒนากรรมวิธีทางการแพทยแ์ผนไทยตามมาตรฐานการแพทย์แผนไทย
✓หลักฐานรับรองผลการเข้าร่วมกิจกรรมการศึกษาต่อเนื่องฯ ตามหลักเกณฑ์ที่ก่าหนด
สถานที่จดักิจกรรมการศกึษาตอ่เนือ่งฯ
ห้องประชุมศูนย์การเรียนรู้การแพทย์แผนไทย การแพทย์พื้นบ้าน หมอชเอม ขุมเพชร บ้านเลขท่ี 173/7 ม.1 ต.อ่างทอง อ.เมือง จ.ก่าแพงเพชร

หลักสูตรฝกึปฏบิตักิารพื้นฐานเวชปฏบิตัทิี่ดี
ทางกรรมวิธสีกัยาดว้ยน้า่มนัสมุนไพร 

(ต่ารับหมอชเอม ขุมเพชร)

รับสมคัร 
ตั้งแต่วนัที ่1 มี.ค. 67 ถึง 30 มี.ค. 67

เริ่มกจิกรรม 
ตั้งแต่วนัที ่20 เม.ย. 67 ถึง 29 เม.ย. 67

สมัคร/ตดิตอ่สอบถาม
เบอรโ์ทร : 09-1152-8098 

Line ID : 0911528098

Facebook : สักยาน้่ามนัสมนุไพร
ต่ารับหมอชเอม ขุมเพชร

* ตามข้อบังคับสภาการแพทย์แผนไทยว่าด้วยก่าหนดหลักเกณฑ์และวิธีการการศึกษาต่อเนื่องของการแพทย์แผนไทยเพื่อเพิ่มพูนความรู้ในวิชาชีพกา รแพทย์แผนไทย 
พ.ศ. 2566 และประกาศสภาการแพทย์แผนไทย ฉบับที่  76/2566 เร่ือง การร่วมจัดกิจกรรมการศึกษาต่อเนื่องร่วมกับสภาการแพทย์แผนไทย ลงวันที่ 9 ตุลาคม 2566 
และประกาศสภาการแพทย์แผนไทย ฉบับที่ 4/2567 เรื่อง การรับสมัครผู้เข้าร่วมกิจกรรมการศึกษาต่อเนื่องของการแพทย์แผนไทยเพื่อเพิ่มพูนความรู้ในวิชาชีพ
การแพทย์แผนไทยในกิจกรรมหลักสูตรฝึกปฏิบัติการพื้นฐานเวชปฏิบตัิที่ดีทางกรรมวธิีสักยาด้วยน้่ามันสมุนไพร (ต่ารับหมอชเอม ขุมเพชร) ลงวันที่ 15 กุมภาพันธ์ 2567

สภาการแพทยแ์ผนไทย 

ร่วมกบั 
ชเอมคลินิกการแพทยแ์ผนไทยประยกุต์

เปิดรบัสมคัร*ผูเ้ขา้ร่วมกจิกรรมการศกึษาตอ่เนือ่งของการแพทยแ์ผนไทย
เพื่อเพิม่พนูความรู้ในวิชาชพีการแพทยแ์ผนไทยในกจิกรรม

ค่าสมัคร
9,900 บาท

รายละเอยีด
https://www.thaimed.care/
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